Soren Hyldal Sgrensen leverer top praestation i St. Polten V2 Ironman

S¢ndag d. 1. juni blev der afviklet internationalt 2 Ironman steevne i St. Polten (@strig), pa
distancen 1900 m svgmning, 90 km cykling og 21,1 km 1gb. Svgmningen foregik i sger, mens
cyklingen foregik pa en 90 km lang fuldstendig afsparret vej, heraf ca. 20 km motorvej. Lgberuten
foregik som to runder pa en flad rundstrekning.

Fire af Aalborg Triathlon Klubs medlemmer deltog i st&vnet. Sgren Hyldal Sgrensen i
aldersklassen 25-29 ar og Keld Hejlskov, Jacob Dencker samt Martin Skjgtt Linneberg i
aldersklassen 30-34 ar.

Sgren leverede en meget flot preestation, nok hans bedste til dato. Sgren brugte 27:30t for de 1900m
svgmning, 2:17:49t for de 90 km cykling og 1:17:41t for de 21,1km lgb. Prestationen rakte til en 3.
plads i aldersklassen 25-29 ar og en overall placering som nr. 17 af alle, dvs. inklusiv de
professionelle. Der var ca. 50 professionelle herrer til start, mens der samlet var ca. 3000 deltagere i
forskellige aldersgrupper til start. En indikation af at Sgren maske langsomt narmer sig den
internationale elite.

Keld, Jacob og Martin blev henholdsvis nr. 38, 90 og 132 i aldersgruppen 30-34 ar.
Udover de fire ovennavnte havde Aalborg Triathlon Klub ogsa tilmeldt Mona Lindved i

aldersgruppen 25-29 ar og Frank Jensen i gruppen 40-44 ar. Disse to var dog sa uheldige at styrte til
treening i ugerne op til Igbet og derfor kunne de ikke deltage.

Resultater:

Sgren Hyldal Sgrensen ~ 4:07:40t Nr. 3 i aldersklassen 25-29 ar

Keld Hejlskov 4:34:46t Nr. 38 i aldesklassen 30-34 ar
Jacob Dencker 4:48:35t Nr. 90 i aldersklassen 30-34 ar

Martin Skjgtt Linneberg  4:58:36t Nr. 132 i aldersklassen 30-34 ar

Flere informationer om stevnet kan findes fglgende steder:
http://www.ironman703.at/ og http://ironman.com/events/ironman70.3/austria70.3

Resultater:
http://ironman.com/events/ironman70.3/austria70.3/?show=tracker&rid=285&year=2010
(indtast navn i sggefeltet)




